
降低医疗保险费⽤的计划

如果您没有保险或者要求进⾏筛查,医院必须了解您
是否有 资格:

医院折扣医疗服务

科罗拉多州的医院必须以联邦贫困线

250% 为 标准进⾏筛选,为符合条件的⼈
提供折扣医疗 服务(有些医院为更⾼收⼊
的⼈提供此服务)

公共医疗保险计划,⽐如 Emergency Medicaid
宗教团体:慈善计划
没有⾝份?请参考 Undocuhub
联邦授权的健康及社区健康中⼼:地图

如何申请 Emergency Medicaid？
您可以在医院接受急救时、出院后、或者接受护理后的
三个 ⽉内申请 ER Medicaid (Health First
Colorado)。如果您在 临产前、分娩中及分娩后可以申
请，即使已加⼊可以覆盖 ⾃付费的 Colorado Option
计划，也有资格享受 ER Medicaid！

收⼊限制：
个⼈最⾼ $1,676/⽉  
四⼝之家最⾼$3,450/⽉ 

如何申请
致电 1-800-221-3943  
在 CO.gov/PEAK 线上申请 
在您国家的 服务部或者当地申请协助⽹站申请。

解决纷争： 
Medicaid 客⼾联络中⼼，电话：1-800-221- 3943 
现场：您国家的服务部或当地申请协助⽹站 

*建议⾸先致电 Medicaid 客⼾联络中⼼（如上），然后
升级⾄协助⽹站 

公共负担测试仅考虑 2 种公共福利:
现⾦援助计划(SSI、TANF 及⼀般援助)。
⻓期机构护理,⽐如养⽼院。 2025 年后,适⽤于孕
妇及⼉童的 Colorado Option/OmniSalud 计
划、ER Medicaid、Medicaid 及 CHIP 不会影
响您的移⺠状态,且不被视为公共负担。

了解更多

公共负担:

Colorado Option 及 OmniSalud
在科罗拉多州,⽆⾝份个⼈和 DACA 受益⼈可以享受针对私⼈健康保险计划的经济救助,包括较低的⾃付费⽤和 0
美元保费。为⽆⾝份和接受 DACA 的科罗拉多州⼈提供的经济援助有限。

Colorado Option 计划是⽬前唯⼀可通过 OmniSalud (Colorado Connect) 为⽆⾝份科罗拉多州⼈提供的私
⼈保险计划。Colorado Option 要求私⼈保险公司提供标准化的计划,其中包括具备跨⽂化能⼒的提供商⽹络,
并要求到 2025 年保费降低 15%。因为 Colorado Option 保险计划是标准化计划,更⽅便消费者进⾏⽐较。了解
更多: cohealth.co/CoOption

条款:
Colorado Option: 在个⼈/⼩团体市场上出售的私⼈
健 康保险计划,其保费通常低于⾮选项计划。您根据计
划 中的服务及费⽤分摊⽀付保费、共付额及账单。

Connect for Health Colorado: 合法公⺠和居⺠可
以在 个⼈/⼩团体市场 (不通过雇主) 购买保险的⽹
站。 每 个⼈均应⾸先参考 Connect for Health,它可
根据个⼈ 的居住状态将⼤家引导⾄正确的注册⽹站。

Colorado Connect: Connect:没有⾝份(或 DACA)
的⼈可以通 过 OmniSalud 计划购买和⽐较私⼈健康
保险计划的⽹站。该计划由 Connect for Health
Colorado 管理。

OmniSalud: 该计划为没有⾝份的科罗拉多⼈和
DACA 受益⼈提供健康保险。

SilverEnhanced Savings: Savings:为⽆⾝份⼈⼠
提供的经济 救助,收⼊低于 150% FPL 的⼈⼠购买 CO
Option 计划时 每⽉保费为 0 美元。经济救助仅适⽤
于银 Colorado Option 计划。

联邦贫困线 (FPL):收⼊衡量标准。联邦贫困线决定
您是否有资格获得某些计划和福利。

使⽤联邦贫困线计算器根据收⼊要求确定您有资格

参  加哪项科罗拉多州计划。

保险公司可能会给通过 OmniSalud 注册的⼈发信,要
求其提供社会保险号码。这些情况是由过时的法规

造成, 注册⼈不需要回复这些信件。注册 OmniSalud
保险不需要社会保险号码

社会保险号码

https://cohealthinitiative.org/hospital-discounted-care/
https://undocuhub.us/
https://undocuhub.us/
https://cdhs.colorado.gov/our-partners/counties/contact-your-county-human-services-department
https://pifcoalition.org/resource/does-public-charge-apply-to-me
https://cohealthinitiative.org/take-action/support-colorado-option/
https://connectforhealthco.com/
https://colorado-connect.com/
https://connectforhealthco.com/get-started/omnisalud/
https://connectforhealthco.com/get-started/silverenhanced-savings/
https://cdphe.colorado.gov/federal-poverty-level-calculator
https://cdphe.colorado.gov/federal-poverty-level-calculator
https://cdphe.colorado.gov/federal-poverty-level-calculator
https://cdphe.colorado.gov/federal-poverty-level-calculator
https://cdphe.colorado.gov/federal-poverty-level-calculator
https://cdphe.colorado.gov/federal-poverty-level-calculator
https://cdphe.colorado.gov/federal-poverty-level-calculator


Lupe 可以在哪⾥注册?
Lupe 如何注册以及在哪⾥注册 Colorado Option 计划有⼏个选项。因为 Lupe 没有⾝份,需要通过 OmniSalud 计划注册,该计划还会
检 查她是否可以享受 SilverEnhanced Savings。Lupe 可采⽤以下⽅法申请:

*申请是保密的，不能
与任何联邦机构共享或
公开对付 某⼈

透过助⼿或代理:
虽然 Lupe 符合此计划的资格, 但他
可能还有其他关于 他符合资格的其
他问题, 如关于⽣活在 混合⾝份家
庭的中, 和/或他 他的申请可能需要
帮助。 通过 Connect for Health
Colorado, 他可以找到经纪⼈、助
⼿和/或 帮助⽹站或活动的⼈ 在靠
近他住的地⽅帮助他申请

打电话:
Lupe 也可以打电话联
系 Connect for

Health 接线员 注册或
申请 协助, 电话号码为
855-752-6749 或通过 
https://connectforh
ealthco.com/contac

t-us/

在线/⽹站:
Lupe 可以访问 connectforhealthco.com
并在线申请。他 还可以在此⽹站上找到步骤 1
和步骤 2 中的其他资源。这⾥ 他将点击“⽴即
获取保障”, 这会将他带到 以下⻚⾯中选择“创
建新帐⼾”。从 这⾥开始, 他将被提⽰回答将
推送 他参加 OmniSalud 计划并让他参加

Colorado Option 计划的基本问题。需要注
意的是, 今年的⽹上申请只提供 英⽂版本。

如何注册 Colorado Option 计划
跟随 Lupe 注册 Colorado Option 计划。这是⼀个分步指南,为您演⽰在科罗拉多州⽆⾝份⼈⼠及 DACA 受益⼈如何通过OmniSalud
注 册Colorado Option 计划的 SilverEnhanced Savings。

⽆⾝份,66 岁,⽆收⼊。她患有糖尿
病,需要不断治疗。Lupe 是位了不起的
舞者,她做的⽟⽶粉蒸⾁在邻⾥间有⼝
皆碑。

Lupe
Lupe 是否可以注册 OmniSalud?可以注册
Lupe 可以通过 OmniSalud 注册 Colorado Option 计划,这是因
为其移⺠状态、没有雇主保险、且收⼊低于 $1,823,所以有资
格享受名为 SilverEnhanced Savings 经济救助。

私⼈医疗保险的注册期是什么时候?
注册每年开放,从 11 ⽉ 1 ⽇开始,转年 1 ⽉ 15 ⽇结束。因为 OmniSalud 财政救助资⾦有限,因此尽早注册很重要。其他时间,Lupe 只能在特殊
注册 期注册,在此期间如果她遇到某些⽣活事件,⽐如失去医疗保险、搬家、结婚、⽣孩⼦或收养孩⼦,或者她的家庭收⼊发⽣变化,她就有资格
享受该福利.

谁可以注册 Colorado Option 计划?
任何在个⼈市场 (Connect 4 Health) 上购买健康保险的科罗拉多州⼈以及未通过雇主获得健康保险的科罗拉多州⼈都可以购买 Colorado
Option 计划。在科罗 拉多州,DACA 受益⼈或⽆⾝份个⼈/家庭现在可以申请经济援助或购买 Colorado Option 健康保险计划。为⽆⾝份个⼈
提供的经济救助名为 SilverEnhanced Savings,它可为银卡 Colorado Option 计划中符合收⼊资格(最⾼ $1,823/⽉)的⼈⼠提供 $0 ⽉费。

注册需要什么?
姓名

⽣⽇

电⼦邮件地址

收⼊

房屋⼤⼩

注册不需要什么?
⾝份证(驾照、护照)
⽀付⼩票

收⼊为⾃我证明

***选择铜卡、银卡及⾦卡计划
OmniSalud 为注册使⽤ SilverEnhanced Savings 注册银卡计划的⼈⼠提供财政救助,但要根据您的医疗保健需要挑选 计划。选择计划⼩贴⼠。

***了解您在 Colorado Option 健康保险计划中的权益:Colorado Option 2024 标准计划

注册解决纷争: 直接联络 Connect For Health,电话 855-675-2626,⽹址 connectforhealthco.com/contact-us/ 也可以联络代理或帮助⽹站,他们可
帮助您注 册。

下⼀⻚中的场景可以帮助您了解如何根据需要及服务类型获得医疗服务。这些侧重于注册 Colorado Option 计划 SilverEnhanced Savings
的⽆⾝份及接受 DACA 福利的科罗拉多州⼈。⽆⾝份⼈⼠还可以寻求并接受以下情况以外的医疗服务。

借助 Colorado Option 计划寻求护理

请记住:
可以在哪⾥接受医疗服务?
在您的保险⽹络中查找医疗服务提供者。在⽹络内

就是医 ⽣、医院或接受您保险的提供者。如果提供
者不在⽹络内, 保险公司可能不会⽀付该服务。请
致电您的保险公司或使 ⽤保险⽹站的“查找医疗服
务”查找提供者。

计划涵盖哪些内容?
该标准化计划涵盖《平价医疗法

案》的所有基本健康福利。与⼤多

数私⼈健康保险⼀样,
Colorado Option 不包括成⼈常
规视⼒或⽛⻮护理。

成本是多少?
了解您的费⽤(保费、共付额、免赔额、共同保险)。更
多服务不包含⾃付费⽤,包括定期初级保健、精神/⾏为
健 康和药物滥⽤障碍、孕前和产后检查以及
Colorado Option 涵盖的糖尿病医疗设备。

SilverEnhanced Savings 的合
格收⼊⽔平: 
个⼈:$1,823/⽉

https://connectforhealthco.com/
https://connectforhealthco.com/
https://connectforhealthco.com/
https://prd.connectforhealthco.com/nes/anonymous/prescreen
https://prd.connectforhealthco.com/nes/anonymous/prescreen


*Benito 可享受 ER Medicaid,并可与 Colorado
Option 合并使⽤。他可以在中⻛后 3 个⽉内提出申
请,ER Medicaid 将⽀付其急诊费⽤。

参考 DORA 原始 Colorado Option权益表

来访理由: 怀孕并想要进⾏产检 来访理由: 担⼼⾎糖⽔平过⾼ 来访理由:中⻛

服务类型

ER 全天开放, 治疗危及⽣命或肢体的疾病,
是需要⽴即 医疗服务或中有可能导致并发
症的基础疾病时代最佳选项。ER 拥有治疗
和诊断危机⽣命问题所需资源。ER 的费
⽤要⾼于紧急医疗服务或基础医疗服务医⽣

的费⽤。

⽆限次定期初级医疗服务、精神/⾏为健康
及药 物滥⽤障碍医疗服务、孕前及孕后医
疗服务、及糖尿病医疗设备使⽤。

医⽣诊所
紧急救护所 急诊室 (ER)

共付额:$0 紧急医疗服务有有限时数,治疗不危及⽣命
或 肢体的轻微疾病或伤害。紧急医疗服
务可以使 ⽤基本实验室以帮助诊断和制
定治疗计划。紧 急医疗服务中⼼的费⽤
要⾼于初级医疗服务提 供者(医⽣)。如果
⽆法提供帮助,紧急医疗 服务会将您引导

⾄急诊室。

共付额:$40 共同保险: 20%

⽹络内成员成本分摊

SilverEnhanced

治疗疾病的药物

1 级:$0
2 级:$0

3 级:$20
4 级:$40
5 级:$60

⻔诊⼿术
设施费:20%

医⽣/⼿术服务:20%

初级医疗服务及预防性

护理/筛查/免疫接种
$0

服务类型
⽹络内成员成本分摊

SilverEnhanced

专科检查 $40

初级医疗服务及

预防性护理/筛查
/免疫接种

$0

精神健康、⾏为

健康、药物滥⽤

需要

诊所:$0,⽆限次
⻔诊: 20%
住院:20%

怀孕:围产期检查
(产 权及产后)

$0 ⽆限次

服务类型
⽹络内成员成本分摊

SilverEnhanced

需要⽴即救

护

紧急医疗服务中⼼/ facilities:
$40

急诊室服务:20%
ER 医疗运输(救护⻋):20%

住院

住院服务:20%
住院医⽣和⼿术服务:20%
住院康复服务:20%
住院康复服务:20%

帮助康复及其它

健康需要

PT/OT/ST:20%
耐⽤医疗设备:20%
糖尿病⾃我管理教育:$5

解决 Colorado Option 的保险问题:
如果账单不正确,您必须了解您的保
险公司是哪⼀家,以便与其联络解决
问题,查看该保险公司覆盖哪些提供
者。您保险计划的⼤部分问题可以通
过联络您保险卡上列出的保险公司解
决。您也可以联络科罗拉多州的保险

部⻔或 Colorado Option
Ombudsman

寻求⽀持,⽅法是致电投诉,电话

为: (303)894-7490

及时获得医疗服务的权利
获取明细账单的权利
对保险公司的决定提出上诉的权利
获取完整医疗记录的权利
对于要求您签字的⽂件,应要求提供
您⺟语的版本
紧急情况下医院服务不能拒绝为您提
供服务

了解您的权利

请注意:这些费⽤是针对那些注册 Colorado Option
并通过 OmniSalud 享受 SilverEnhanced
Savings 的⼈⼠。根据您的健康保险计划、承保范
围、以及在哪⾥获得 医疗服务,费⽤将各不相同

Gloria: DACA 受益⼈,27 岁,
收 ⼊为 $1,000/⽉。Gloria 是
⼀位充 满活⼒的艺术家,有出⾊
的作品, ⽽且即将完成博⼠学
业。

Lupe: ⽆⾝份,66 岁,⽆收⼊,
患有糖尿病并需要持续护理。

Lupe 是位了不起的舞者,她做
的⽟⽶粉蒸⾁在邻⾥间有⼝皆

碑。

Benito*: ⽆⾝份,31 岁,收⼊为
$1,519/⽉。他三个⽉前中⻛,需
要 连续医疗服务才能康复。
Benito ⽬前 正在攻社会学硕⼠
学位。

Gloria、Lupe 和 Benito 已注册 Colorado Option 计划的 SilverEnhanced Savings,他们享受$0 ⽉保费,且其收⼊
⽔平使其可 以享受ER Medicaid。以下每个⼈均享受相同的保健福利。

cohealthinitiative.org (303)839-1261 inform@cohealthinitiative.org

提出问题!
仔细检查提供者是否在“⽹络内”
如果接受⼿术/医院医疗服务,询问是否该医疗服务
团队中的每个⼈都在“⽹络内”

您的保险公司可能会预先批准某些服务,或者您要 承担
这些费⽤

尽量记录之前步骤中的所有内容

保存收到的所有账单和⽂件

您是否接受过医院经济救助筛查?
了解更多: cohealth.co/hospitaldiscounts

医疗账单 101

tel:13038947490


Noviembre-
Enero

60 Días

请注意：实际费⽤将根据您的健康保险计划、承保范围和您获得护理的地点⽽有所不同。

健康保险词汇表

 CoveredU: 健康保险须知条款

Colorado Consumer Health Initiative | www.cohealthinitiative.org | CoveredU |

保费 - 您每月为保险计划支付的金额。即使您当月没有使用 医疗保健服务，您也需要支付这笔费用。

共付额 - 您每次获得基本健康服务时支付的金额。例如，如果您去看家庭医生的共付额是 20 美元，那么
每次去看医生时您都将支付该金额。您的健康保险 计划必须免费承保许多预防性服务和筛查，因此这些服
务没有共付额。

共同保险 - 达到免赔额后您为医疗服务支付的百分比。例如，如果©您的共同保险是 1,000 美元医疗费
用的 20%，您将支付 200 美元，保险将支付其余部分。共同 保险通常适用于普通看医生以外的服务，
例如 X 光检查、小手术等。

免赔额 - 在保险公司开始支付之前您必须为您的医疗保健支付的金额。例如，如果您的免赔额为 1,000 美
元，您需要在医疗保健费用上花费 1,000 美元，您的保险才能开始支付部分费用。所有计划必须免费向
您提供许多预防性服务和筛查，因此这些服务不适用于免赔额。计划可能会免费提供其他服务，但不适用
于免赔额。

⾃付费⽤最⾼/限额 - 您在健康问题发生前一年必须支付的总金额 保险支付您承保的医疗费用的 100%。
自付费用最大值仅为一年，每年重置。

初级保健提供者 - 您的主要保健医⽣或执业护⼠。这通常是您在⼤多数健康问题、筛查和检查（预防保
健）中最先⻅到的⼈。有时，您必须去看您的初级保健提供者以获得转介才能去看专科医⽣。

预防服务 - 定期医疗保健，如筛查、检查和患者咨询，以在疾病或问题恶化之前发现它们。⼤多数预防
性护理完全由您的每⽉保费⽀付，您⽆需⽀付任何其他费⽤。

专家 - 专注于特殊或特定类型医疗保健的医⽣。例如，⼼脏病专家专注于⼼脏病，⽽肿瘤学家专注于治疗
癌症。

⽹络内 - 与您的健康保险计划合作的⼀组提供者（医⽣）、设施（场所）和供应商（药房和医疗 ⽤
品）。与在⽹络外使⽤服务相⽐，您在⽹络内使⽤服务所⽀付的费⽤更少。⼀些健康计划根本不会⽀付

⽹络外服务费⽤。

⽹络外 - ⼀组不与您的健康计划合作的提供者。您将⽀付更多费⽤才能寻求他们的服务，并且除⾮是在⽹
络内提供者不可⽤的紧急情况下，⼀些保险计划根本不会⽀付这些服务的费⽤。

开放注册期 - 在给定年份中，符合条件的⼈员或员⼯能够通过健康保险市场注册健康保险的时间段通常为
⼏个⽉。如果您在开放注册期间不注册保险，您可能⽆法获得健康保险 年龄到次年。

特殊注册期 - 如果您在⽣活中遇到特殊事件，则可以在公开注册之外的 60 天内注册健康保险。这些事件
包括失业、结婚/离婚、搬家，或者您年满 26 岁并且不能再享受⽗⺟的健康保险。

福利说明 (EOB) - 在您获得医疗保健后由您的保险公司发送给您的表格。这不是账单，但阅读它很重
要。它告诉您医疗保健提供者收取的服务费⽤  以及当账单寄给您时您需要⽀付多少费⽤。

索赔 - 医疗保健提供者发送给健康保险公司的账单，⽤于向患者提供医疗服务。

转介- 初级保健提供者建议去看专科医⽣。例如，您的医⽣可能会转介您去看⽿⿐喉专科医⽣。对于某
些健康保险计划，您必须先从您的初级保健提供者那⾥获得转介，然后才能去看专科医⽣。


